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Instruks for «husmor» på Nordmarkskapellet 
 

Lørdag 
Kjøp 6 egg og 1 liter kefir 
 

Kapellbygningen: 

▪ Vask og heng opp skitne håndklær/kluter og laken/putevar.  

▪ Sjekk at leietakerne følger instruksjonen for oppvaskmaskinen - spesielt at de forvasker 
godt nok. 

▪ Fyll opp med kluter, kjøkkenhåndklær, håndklær og sorte søppelsekker på kjøkkenet.  

▪ Les av termometre i kjøleskap og fryser. Før tallene i internkontrollisten (i 
kapellkjøkkenet). 

▪ Lag vaffelrøre basert på flytdiagram på innsiden av vaffelskapet. 
 

Lagshytta: 

▪ Fyll opp med kluter, kjøkkenhåndklær, håndklær, sorte søppelsekker på kjøkkenet og 
gulvkluter i bøttekottet.  

▪ Les av termometre i kjøleskap og fryser. Før tallene i internkontrollisten (i 
kapellkjøkkenet). 

 
Søndag før gudstjenesten 

▪ Sett fram vaffeljern på gråpapir, smør, pensler, øser og bollen med røre. Vaffelsteking kan 
starte kl. 10 hvis det er én røre. 

▪ Kl. 10:00: Sett bordene på plass i peisestua (se kart ved DVD-spilleren). 

▪ Legg duker på bordene og sett ut stearinlys i staker. Vask disken. 

▪ Sett fram asjetter, sjokolade, vaffelbrett med vaffelklyper, plastbakker med krus og 
glass, solbærsaft og kakaoposer, teposer, sukker, suketter, fløtepulver, plast-teskjeer, 
syltetøy, brunost + kart og historiehefter. 

▪ Sett ut bruskasse til tomflasker, bøtte med søppelpose og kjøkkentralle til skittent 
servise. 

▪ Ta ut pengekassa. Sett iZettle kortterminal og mobil til ladning ved behov. 

▪ Kl. 10:30: Lås opp dørene til kapellet og peisestua. Lag kaffe og varmt vann. Instruer de 
som skal stå i kiosken i bruk av iZettle kortterminal. 

▪ Kl. 11:45: Salget avsluttes før gudstjenesten. Trekk ned rullgardinene i disken.  
 

Søndag etter gudstjenesten 

▪ Åpne kiosken så fort som mulig:  

▪ Sørg for at oppvasken etter salget blir tatt. 

▪ Kl. 14:00 Salget avsluttes. Fyll ut protokoll sammen med husfar (lenke på 
nordmarkskapellet.no/husfolk). Legg kassa tilbake på plassen sin. 

▪ Tøm og vask kaffetrakteren. Dukene samles inn, bordene tørkes av og stolene settes 
opp. Sørg for at leietakerne rengjør gulv i store peisestue og kjøkkenet. 

▪ Rydd og vask kjøkkenet. 

▪ Heng våte håndhåndklær, oppvaskhåndklær og kluter til tørk på vaskerommet. 

▪ Fyll opp skuffene med nye kluter, kjøkkenhåndklær og håndklær.  


